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SEGRETERIA SCIENTIFICA

 

Massimo Puoti, SC Malattie Infettive, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano.
Giovanni Di Perri, Dipartimento di Scienze Mediche, Clinica di    Malattie Infettive, Università degli Studi di 
Torino.

Stefano Bonora, Dipartimento di Scienze Mediche, Clinica di     Malattie Infettive, Università degli Studi di 
Torino.

La partecipazione al corso è riservata a 18 partecipanti, tra medici chirurghi [Farmacologia e Tossicologia 
Clinica; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Malattie Infettive; Medicina Interna; Microbiologia e          
Virologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia)], Farmacisti            
Ospedalieri e Infermieri.
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Con il contributo non condizionato di

RAZIONALE

OBIETTIVO

L’introduzione delle terapie antiretrovirali nel 1996 ha rappresentato una svolta nella storia dell’infezione da HIV, determinan-
do il rapido declino delle diagnosi di AIDS e della mortalità. Da allora sono stati sviluppati diversi nuovi farmaci, che hanno 
migliorato la qualità della vita delle persone sieropositive.  Nonostante non esistano ancora dei farmaci in grado di eliminare 
il virus dall’organismo, l’infezione opportunamente trattata è oggi considerata un’infezione cronica. La cART è attualmente in 
grado di bloccare la replicazione di HIV, prevenire le complicanze ed evitare la forma conclamata della patologia, garantendo 
così una prospettiva di vita a lungo termine del paziente. La cART è basata su un’ampia scelta di farmaci e regimi. Per essere 
efficace ed evitare/ridurre il rischio d’insorgenza di resistenze, deve essere non solo condotta nel rispetto dei principi che ne 
garantiscano un’efficacia duratura, ma anche personalizzata a seconda delle caratteristiche cliniche, sociali e comportamen-
tali del paziente.  

L’incontro si propone di stimolare il confronto tra professionisti che si occupano di infezione da HIV con l’obiettivo di condi-
videre le esperienze ed ottimizzare la gestione clinico-terapeutica del paziente sieropositivo.
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