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L'evento € accreditato in duplice forma: residenziale e online



RAZIONALE

Le malattie reumatiche rappresentano la condizione cronica piu diffusa nella
popolazione italiana, la prima causa di assenza dal lavoro e la seconda per invalidita.
La sintomatologia & caratterizzata principalmente dal dolore e dalla limitazione
funzionale, che condizionano la qualita della vita del paziente e il suo inserimento
sociale.

L'evoluzione delle conoscenze in senso patogenetico si € accompagnata ad una
radicale trasformazione dell'approccio diagnostico e terapeutico, sia per |'attenzione
alla diagnosi precoce, sia per la disponibilita di nuovi farmaci che hanno permesso un
efficace Treatto Target.

Rimangono tuttavia dei bisogni insoddisfatti, legati principalmente alla qualita della
vita, chein unasignificativa parte di pazienti pud giovarsi di un approccio riabilitativo.
Nel convegno reumatologi, fisiatri e tecnici della riabilitazione si incontreranno per
trovare puntidicontatto al fine di offrire al paziente il miglior trattamento.

Al pari dei precedenti eventi di questa serie, I'edizione di quest'anno degli Approcci
Interdisciplinari in reumatologia favorira spunti di collaborazione con ricadute nella
praticaclinica e nellaricerca.

OBIETTIVO

L'incontro multidisciplinare € mirato sia ad approfondire la necessita di una gestione
integrata tra le due specialita, affinché il programma riabilitativo si integri sempre di
piu con il trattamento medico, sia a favorire il confronto tra reumatologi e fisiatri ai fini
delloscambio dellerispettive conoscenze.

FORMAT

L'evento verra accreditato in duplice forma: residenziale e online.
Come evento residenziale, potra ospitare in sede, oltre alla faculty,
un numero limitato di partecipanti nel rispetto delle misure di
distanziamento sociale dettate dall'emergenza Covid.

Il convegno verra accreditato anche come videoconferrenza
sincrona per permettere a un numero adeguato di utenti di
partecipare all'iniziativa formativa. Per facilitare l'accesso e la
fruizione della formula online da parte dei partecipanti, le sessioni
congressuali verranno accreditate separatamente.
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PROGRAMMA

8 ottobre 2021

Modulo WEB 1

13:30 Accesso alla sede congressuale e autenticazione sulla piattaforma
13:40 Apertura dei lavori e Saluti delle Autorita

DOLORE IN REUMATOLOGIA, DISABILITA E PROGETTO RIABILITATIVO
(Moderatore: G. Rovere)

14.00 |l dolore: classificazione e fisiopatologia (N. Luxardo)
14:20 Aspetti psicologici del dolore (L. Castelli)

14:40 Management terapeutico: l'avvento dei farmaci biotecnologici e dei
JAK-inibitori e gli effetti su dolore, disabilita e progressione del danno
articolare nell'artrite reumatoide (R. Vitetta)

15:00 |l progetto riabilitativo (I. Da Rold)
15:20 E la chirurgia? (S. Megaterio)
15:40 Discussione plenaria

Questionario ECM e valutazione evento. Solo per chi segue il convegno online

16:00 Pausa caffe Modulo WEB 2

16:20 Accesso alla piattaforma. Solo per chi segue il convegno online

L'OTTIMIZZAZIONE DELLA CURA NELLE PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI
(Moderatori: C. Montecucco, G. Massazza)

16:30 L'economia articolare (M. Coggiola)
16:50 Le ortesi innovative (E. Di Stanislao)

1710 Il supporto della terapia infiltrativa nella cura dell'osteoartrosi e dei
reumatismi infiammatori (S. Parisi)

17:30 Dispositivi medici: aspetti produttivi e regolatori (F. Gellona)

1750 Il team multiprofessionale: infermiere e fisioterapista a confronto
(M. Trucco, C. Miglioretti)

1810 Discussione plenaria

Questionario ECM e valutazione evento. Solo per chi segue il convegno online



PROGRAMMA

9 ottobre 2021 Modulo WEB 3

845 Accesso alla sede congressuale e autenticazione sulla piattaforma
SESSIONE | - LA MANO (Moderatori: N. Romeo, E. Magistroni)

9:00 La mano reumatoide (M. Priora)

9:20 Il progetto Ma.Re. (B. Battiston, T. Benigno)

9:40 La mano sclerodermica: il punto di vista del reumatologo (N. Del Papa)
9:55 La mano sclerodermica: il punto di vista del chirurgo (G. Di Luca, P. Tos)
10:10 Discussione plenaria

SESSIONE Il - RACHIDE E ARTRITE PSORIASICA (Moderatori: P. Stobbione,
P. Merli)

10:20 Coinvolgimento del rachide nell'artrite psoriasica (G. Rovera)
10:40 Il progetto riabilitativo (L. Olino)
11:00 Discussione plenaria

Questionario ECM e valutazione evento. Solo per chi segue il convegno online

120 Pausa caffé Modulo WEB 4

11:30 Accesso alla piattaforma. Solo per chi segue il convegno online

SESSIONE | - NUOVI APPROCCI PER VECCHI E NUOVI PROBLEMI
(Moderatori: A. lanniello, S. Petrozzino)

11:40 La CRPS (Sindrome dolorosa regionale complessa)
- Il punto di vista del reumatologo (M. Manara)
- Il punto di vista dell'algologo (N. Luxardo)
- Il punto di vista del fisiatra (C. Busso)

1210 Discussione plenaria

1220 Lettura: La sarcopenia: aspetti diagnostici, classificazione e trattamento
(M.A. Minetto)

SESSIONE Il - COME CAMBIA L'ASSISTENZA DURANTE LA PANDEMIA
(Moderatori: G. Massazza, E. Fusaro)

12.50 Curare a distanza: progetti integrati di monitoraggio in remoto
(I. Da Rold, S. Parisi)

1310 Innovare in Sanita: Il punto in Regione Piemonte (F. Ripa)
13:30 Tavola rotonda (G. Massazza, E. Fusaro, F. Ripa, U. Viora)
13:50 Conclusioni

14:00 Questionario ECM e valutazione evento sia in sede congressuale che
sulla piattaforma



ECM webinar

Modulo WEB | - 8 ottobre 2021
DOLORE, DANNO ARTICOLARE E RIABILITAZIONE
Cod. ECM: 546-327411

Crediti ECM: 3
Orario: 13:40 - 16:30

Modulo WEB Il - 8 ottobre 2021
L'OTTIMIZZAZIONE DELLA CURA E LE PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI

Cod. ECM: 546-327413
Crediti ECM: 3
Orario: 16:50 - 19:00

Modulo WEB IIl - 9 ottobre 2021
MANO E RACHIDE

Cod. ECM: 546-327416
Crediti ECM: 3
Orario: 09:00 - 11:20

Modulo WEB IV - 9 ottobre 2021
NOVITA' E CAMBIAMENTI

Cod. ECM: 546-327419
Crediti ECM: 3
Orario: 11:40 - 14:00

ECM Residenziale

Cod. ECM: 546-327409
Crediti ECM: 9

Orari:

8 ottobre 13:40 - 19:00
9 ottobre 09:00 - 14:00




SEDE CONGRESSUALE

ECM Residenziale

STARHOTELS MAJESTIC
corso Vittorio Emanuele Il 54, Torino




DESTINATARI
RESIDENZIALE:

La partecipazione presso la sede congressuale & gratuita e riservata a 60
partecipantitra:

- Maedici chirurghi (tutte le specialita);

- Biologi;

- Farmacisti Ospedalieri e Territoriali;

- Infermieri.

WEBINAR:

La partecipazione a ogni sessione/modulo & gratuita e riservata a 150
partecipantitra:

- Medici chirurghi (tutte le specialita);

- Biologi;

- Farmacisti Ospedalieri e Territoriali;

- Infermieri.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per partecipare é indispensabile effettuare la pre-iscrizione.
Non si accetterannoiscrizioniin sede congressuale.

Per iscriversi € necessario effettuare |la procedura online sul sito
www.reumatorino.com, oppure compilare la scheda di iscrizione allegata e
inviarlaviaemail a segreteria@hdcons.it ovia faxallo 0110267954.

SVOLGIMENTO DEI MODULI IN WEBINAR

Il giorno precedente l'inizio del Convegno verra inviata agli iscritti una mail
contenentelink e credenzialidiaccesso valide per tuttie 4 i moduli.

Aifini ECM é necessario che il partecipante:

- partecipial 90% della videoconferenza

-compilionlineilquestionario ECM e laschedadivalutazione dell’evento

Al termine del corso sard possibile scaricare l'attestato di partecipazione
direttamente dalla piattaforma online.




SCHEDA DI PRE-ISCRIZIONE

Approcci interdisciplinari in reumatologia - 92 edizione

RIABILITAZIONE E MALATTIE REUMATICHE

Le iscrizioni verranno riconfermate dalla Segreteria Organizzativa

Data € IUOZO i NASCITA ...cuiuieeiiieeceeti et ettt se ettt e e e sttt e e e e saeeeeessntaeeeesstbeeessnseseessnsseaeasnsseeennnnns
[@oTo oI 1o | L= TP TP
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PrOTESSIONE ..ottt ettt e b e b et s h ettt sh et eae bt ehe bbbt e bt e a bt aetebe et
Specializzazione/i -DiSCIPHNG/E w..c.cueicveeee ettt e sttt s e e saee e aeesbes et aeresens
Iscrizione Ordine/CollEZIO NI, ......ccvieii ettt et et be e ae e ae e b e eareeareas
della Provingia 0 REGIONE ......cccccuuiiiiiiiee ettt ettt e e et e e e et e e e et e e e et e e e entaeeeennaeeesnnneeaans
Profilo professionale attuale (barrare la casella di interesse):

() Dipendente () Convenzionato [ Libero professionista [ Privo di occupazione

Desidero iscrivermi per la categoriaECM: (3 Si (3 No
Desidero iscrivermi al Congresso Residenziale: (7
Desidero iscrivermi ai seguenti Moduli Webinar: (7 1 7 2 7 3 7 4

Ai sensi dell’articolo 13 del D.Lgs. 196/2003, il sottoscritto interessato al trattamento dei dati personali,
acquisite le informazioni all’indirizzo www.hdcons.it, : (3 dail consenso (3 nega il consenso

Data Firma

Al FINI DELL’ISCRIZIONE, S| PREGA DI COMPILARE LA PRESENTE SCHEDA IN STAMPATELLO MAIUSCOLO BEN LEGGIBILE
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