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RAZIONALE
Il tumore della mammella rappresenta ancora oggi la prima malattia 

oncologica della donna per incidenza e, purtroppo, per mortalità. Le 

scoperte scientifiche degli ultimi decenni hanno per fortuna permesso 

di incrementare le risorse terapeutiche a disposizione che, insieme alla 

definizione di un percorso multidisciplinare preciso e attento, hanno 

consentito un notevole aumento della sopravvivenza, soprattutto nelle 

donne con malattia metastatica. 

Nel corso degli anni in cui i percorsi diagnostico-terapeutici per queste 

pazienti sono entrati nella routine clinica di tutte le oncologie 

piemontesi ci si è resi conto che la persona che si affida alle cure può 

presentare fragilità che non rientrano in un campo puramente 

oncologico-chirurgico, ma che comunque possono inficiare la qualità 

di vita della paziente, se non addirittura la sua “quantità” di vita. Si tratta 

di donne spesso anziane con problemi di osteoporosi, con problemi 

cardiaci, di mal nutrizione o anche con problemi economici che 

impediscono a loro di assumere sintomatici perché a pagamento.

Diventa essenziale, quindi, porre in risalto anche questi aspetti troppo 

a lungo considerati come secondari; è importante prenderne 

coscienza da parte di tutti gli operatori delle Breast Unit in modo da 

avere gli strumenti per prevenire eventi scheletrici maggiori, 

interazioni farmacologiche importanti, sarcopenie e tutto ciò che è in 

grado di influire negativamente sul benessere delle pazienti. 

L'ambito scopo è quello di avvicinarsi sempre di più a considerare la 

persona come il vero centro del percorso di cura.

OBIETTIVO 
Il convegno intende fornire ai partecipanti un'occasione di 

aggiornamento e di riflessione sulle novità nella gestione clinica e 

terapeutica del Ca mammario metastatico ormono-positivo, in 

particolare focalizzando l'attenzione sulla necessità di una presa in 

carico multidisciplinare della paziente.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Marco Tampellini, SC Oncologia, ASL To3.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Giulia Scotto, SC Oncologia, ASL To3

FACULTY
Elisa Artusio, SCDU Oncologia Medica, AOU S. Luigi Gonzaga, 
Orbassano (TO).

Andrea Bianciotto, Dipartimento Materno Infantile, ASL To3

Marco Busso, SC Radiodiagnostica, ASL To3.

Luciana Campagna, SC Ostetricia e Ginecologia, ASL To3.

Benedetta Conte, Ricercatore, Universita' degli Studi del Piemonte 
Orientale "Amedeo Avogadro", Dipartimento di Medicina Traslazionale.

Massimo Di Maio, Dipartimento di Oncologia, Università di Torino; 
SC Oncologia Medica 1U, AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino.

Stefania Ferrua, SC Cardiologia, ASL To3.

Daniela Giachino, SSD Genetica Medica - Counselling Genetico, 
Dipartimento di Area Medica e Oncologia, AOU San Luigi Gonzaga, 
Orbassano (TO).

Claudio Jommi, Dipartimento di Scienze del Farmaco, Università del 
Piemonte Orientale, Novara.

Francesca Mete, SC Medicina generale, ASL To3.

Gabriele Molina, SC Ostetricia e Ginecologia, ASL To3.

Anna Maria Morelli, SC Oncologia, ASL To3.

Giulia Scotto, SC Oncologia, ASL To3.

Paola Sperone, SCDU Oncologia Medica, AOU San Luigi Gonzaga, 
Orbassano (TO).

Marco Tampellini, SC Oncologia, ASL To3.

Marcello Tucci, SC Oncologia, Ospedale Cardinal Massaia, Asti.

Giorgio Valabrega, Dipartimento Oncologia, Università di Torino; 
SCDU Oncologia, AO Mauriziano.

PROGRAMMA
13:15  Registrazione ECM 

14:00  Benvenuto ai partecipanti ed introduzione (M. Tampellini)

14:05  Saluto delle Autorità 

SESSIONE I: LA PAZIENTE AFFETTA DA TUMORE DELLA 

MAMMELLA METASTATICO (Moderatori: A. Bianciotto, G. Molina)

14:10 Il trattamento del carcinoma mammario metastatico ormono 

positivo tra presente e futuro (B. Conte)

14:30 La Breast Unit dell'ASL TO3 (G. Molina)

14:40 Caso clinico: Il trattamento chirurgico della paziente 

oligometastatica (G. Scotto, L. Campagna)

15:00 La salute dell'osso (M. Tucci)

15:20 La vertebroplastica (M. Busso)

15:30 Cardio-oncologia: la buona pratica clinica tra terapia ormonale e 

terapia anti HER2 (S. Ferrua)

15:50 Le pazienti BRCA mutate. Il punto di vista del genetista e 

dell'oncologo (E. Artusio, D. Giachino)

 16:10 Discussione plenaria

16:30 Pausa caffè

SESSIONE II: LA PERSONA AFFETTA DA TUMORE DELLA 

MAMMELLA METASTATICO (Moderatori: G. Valabrega, P. Sperone)

16:40 Le interazioni farmacologiche con inibitori delle cicline. 

L'esempio del trattamento del TEV (F. Mete)

17:00 Il ruolo del counselling nutrizionale. Cosa si conosce?                 

(A.M. Morelli)

17:20 Farmacoeconomia. Equilibrio tra sostenibilità ed innovatività            

(C. Jommi)

17:40 La tossicità economica (M. Di Maio)

18:00 Discussione plenaria

18:20 Conclusione (M. Tampellini, G. Scotto)

18:25 Questionario ECM e valutazione evento

Per iscriversi è necessario effettuare la procedura online sul sito 

CREDITI ECM E DESTINATARI
Al corso sono stati assegnati 4 crediti formativi.

Codice ECM: 546-415542

La partecipazione al corso è gratuita e riservata a 50 partecipanti 
delle seguenti professioni: Biologo; Farmacista; Infermiere; 
Medico-chirurgo (tutte le discipline); Tecnico Sanitario 
Laboratorio Biomedico.

L’acquisizione dei Crediti Formativi è subordinata alla presenza al  100% dei lavori. 
È inoltre obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di 
Valutazione.

Scansionando il QR-code aprirai 

la pagina  dedicata all’evento


