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RESPONSABILI SCIENTIFICI
Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino.

Alarico Ariani, SS Medicina Interna e Reumatologia, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma.

RAZIONALE SCIENTIFICO
Il congresso “A tutta BIRRA” si propone di offrire una 
piattaforma scientifica e interattiva per discutere le attuali 
sfide, i successi e i futuri orizzonti della ricerca reumatologica, 
con particolare attenzione ai trattamenti farmacologici 
innovativi e agli approcci clinici emergenti. 
La scelta dell'acronimo “BIRRA”, che sta per Biologic Retention 
Rate Assessment, riflette l'approccio dinamico e collaborativo 
della community di ricerca, impegnata a migliorare la qualità 
di vita dei pazienti con patologie reumatiche attraverso 
un'analisi critica e costruttiva dei dati disponibili e delle nuove 
terapie.

OBIETTIVI
L'incontro intende promuovere la collaborazione tra 
ricercatori e clinici, stimolando l'analisi critica degli studi 
sperimentali e di pratica clinica. Saranno forniti elementi di 
statistica per migliorare la capacità di interpretare i dati, 
favorendo decisioni più informate e basate su evidenze solide. 
Verranno esplorate i nuovi trattamenti, valutando le 
potenzialità dei nuovi approcci terapeutici. L'evento includerà 
anche una discussione sulle attuali aree di studio e sulle 
proposte emergenti, per identificare nuove direzioni di ricerca 
e migliorare ulteriormente la gestione delle malattie 
reumatiche.

Hotel Residence Torino Centro
 C.so Inghilterra 33, Torino

Webinar + Residenziale

abbvie

Amgen

Jonson &jonson

Lilly

Novartis

UCB

Sponsors



CREDITI ECM E DESTINATARI
Corso Residenziale:
4 crediti formativi - Codice ECM: 546-438049
La partecipazione al corso è  e riservata a  tra gratuita 30 partecipanti
Biologi Farmacisti Ospedalieri Medici-chirurghi , e (specialisti in: 
Dermatologia, Gastroenterologia, Medicina interna, Microbiologia 
e virologia, Reumatologia, Oncologia, Ortopedia, Pediatria).

Webinar (FAD sincrona):
6 crediti formativi - Codice ECM: 546-438052
La partecipazione al corso è  e riservata a  gratuita 100 partecipanti
tra , e (tutte le Biologi Farmacisti Ospedalieri Medici-chirurghi 
discipline).
L’acquisizione dei Crediti Formativi è subordinata alla presenza al  100% dei lavori. È inoltre 
obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi è necessario effettuare la procedura online sul sito  
www.hdcons.it

PROGRAMMA 
13:00 Iscrizione e accesso alla piattaforma

13:45 Apertura dei lavori (A. Ariani, S. Parisi)
SESSIONE I -  (Moderatori: A. Ariani, S. Parisi)INTRODUZIONE 
14:00 Presentazione del gruppo BIRRA / Entrare a far parte di una 

community di ricerca (A. Ariani, S. Parisi)

14:15 Studi sperimentali e di pratica clinica: punti di forza e limiti 
(M. Larosa)

14:30 Data management e supporto alla ricerca (V. Franchina)

14:45 Discussione plenaria
SESSIONE II -  PROGETTI DI RICERCA COMPLETATI E HALLMARK
(Moderatori: A. Ariani, S. Parisi)
15:00 Biosimilari (F. Ometto)

15:15 PDE4i (C. Mazzanti, G. Santoboni, A. Farina)

15:30 JAKi (E. Celletti)

15:45 Discussione plenaria
SESSIONE III -  (Moderatori: A. Ariani, COSA CI RISERVA IL FUTURO
S. Parisi)
16:00 Esplorare il campo di azione delle IL17i/IL23i (E. Bravi,           

I. Platè)

16:15 La scelta del farmaco avanzato di seconda linea in AP                  
(F. Lumetti, G. Sandri)

16:30 La scelta terapeutica nei pazienti difficili da trattare                     
(O. Addimanda)

16:45 Discussione plenaria
SESSIONE IV -  PROGETTI IN STUDIO E NUOVE PROPOSTE
(Moderatori: A. Ariani, S. Parisi)
17:00 Artrite croniche assiali: stato dell'arte e prospettive                         

(P. Scolieri)

17:15 Confronti di efficacia: stato dell'arte e prospettive (A Ianniello, 
V. Nucera)

17:30 Profili d sicurezza: stato dell'arte e prospettive (D. Murgia,         
R. Vitetta)

17:45 Discussione plenaria

18:00 Conclusioni (A. Ariani, S. Parisi)

18:10 Questionario ECM e valutazione evento

Scansionando il QR-code aprirai 
la pagina  dedicata all’evento

FACULTY 
Olga Addimanda, UO Interaziendale Medicina Interna ad Indirizzo 
Reumatologico (SC) AUSL BO - IRCCS AOUBO.

Alarico Ariani, SS Medicina Interna e Reumatologia, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma.

Elena Bravi, UOSD di Reumatologia, AUSL di Piacenza.

Eleonora Celletti, UOC di Clinica Medica - Servizio di Reumatologia, 
Ospedale SS Annunziata, Chieti (CH).

Antonella Farina, AST Fermo.

Veronica Franchina, Direzione Medica AO Papardo, Messina – UOS 
Reumatologia AO Papardo, Messina.

Aurora Ianniello, Ambulatorio di Reumatologia, ASL Novara.

Maddalena Larosa, SC Unità di Reumatologia, Ospedale La Colletta 
ASL3, Genova.

Federica Lumetti, SC di Reumatologia, Azienda Ospedaliero 
Universitaria Policlinico di Modena e ASL di Modena.

Camilla Mazzanti, UOC Medicina Generale, Ospedale Belcolle, 
Viterbo.

Davide Murgia, SSD Reumatologia, Ospedale Sant'Andrea, Vercelli.

Valeria Nucera, Ambulatorio di Reumatologia, ASL Novara.

Francesca Ometto, Ambulatorio di Reumatologia, AULSS6 
Euganea, Padova.

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino.

Ilaria Platè, UOSD di Reumatologia, AUSL di Piacenza.

Gilda Sandri, UOC di Reumatologia, Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Modena - Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia.

Gianluca Santoboni, Servizio di Reumatologia, Ospedale di Belcolle, 
Viterbo.

Palma Scolieri, UOC di Medicina Interna e Reumatologia, Polo 
Ospedaliero Nuovo Regina Margherita S. Spirito, Roma.

Rosetta Vitetta, SSD Reumatologia, Ospedale Sant'Andrea, Vercelli.


