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Il Provider HealthData Consulting srl (n.546) ha assegnato all’incontro 7 crediti 
formativi.
La partecipazione al corso è gratuita e riservata a 100 Medici Chirurghi 
specialisti in Ginecologia/Ostetricia e Dermatologia/Venereologia.

L'assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva all'intero programma, 
alla verifica dell'apprendimento ed alla corrispondenza tra professione del partecipante e professione 
cui l’evento è rivolto.
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Iscrizione e registrazione ECM

Elementi e Inquadramento Terminologico

Lichen Sclerosus Vulvare
-  epidemiologia ed eziopatogenesi
-  diagnosi clinica e istologica 
-  approccio terapeutico
-  rischio oncogeno

Pausa caffè

Lichen Planus Vulvare
-   epidemiologia ed eziopatogenesi
-   diagnosi clinica e istologica
-   approccio terapeutico
-   rischio oncogeno

Pausa pranzo

Lichen Simplex Chronicus Vulvare
-  epidemiologia ed eziopatogenesi
-  diagnosi clinica e istologica
-  approccio terapeutico

Altre Dermatosi Vulvari – Psoriasi
-  epidemiologia ed eziopatogenesi
-  diagnosi clinica e istologica
-  approccio terapeutico

Discussione su Casi Clinici

Conclusioni 

Questionario ECM e valutazione evento

Programma scientificoLICHEN VULVARI E DERMATOSI
Razionale e Metodologia della Tappa

La donna con disturbo vulvare si rivolge inizialmente al ginecologo, 
tuttavia ancora troppo spesso la “normale preparazione ginecologica” risulta 
inadeguata per gestire il disturbo vulvare, soprattutto se legato a una patologia 
dermatologica. 

Questa tappa si focalizza specificatamente sulle tre più frequenti 
dermatosi che colpiscono la vulva: il lichen sclerosus, il lichen planus, e il lichen 
simplex chronicus. Uno spazio viene dedicato anche alla psoriasi vulvare.

Si inizia con le problematiche terminologiche cliniche e istologiche al 
fine di chiarire la frequente confusione che porta spesso a una gestione clinica 
inappropriata. Per ognuna delle quattro dermatosi viene poi preso in 
considerazione l’approccio diagnostico e terapeutico, facendo anche il punto 
sull’eventuale rischio oncogeno di ogni singola patologia.

Durante la trattazione saranno discussi casi clinici reali con lo scopo di 
evidenziare diagnosi e trattamenti non adeguati legati principalmente a 
imprecisioni diagnostiche e mancanza di corrette conoscenze patogenetiche.

Si metterà anche in evidenza come, a causa di un’inappropriata 
conoscenza vulvologica, negli ultimi tempi vengano poste diagnosi di lichen 
sclerosus in assenza di chiari segni clinici con conseguenti approcci terapeutici 
inadeguati. Vengono pertanto presentate e discusse anche le possibili diagnosi 
differenziali.

Al termine di questa tappa i partecipanti avranno acquisito una serie di 
informazioni di base in grado di permettere una diagnosi corretta e un 
trattamento adeguato delle quattro dermatosi vulvari di più frequente 
riscontro.
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